
 

      HART VOOR HUMOR HANDBOEK 
 

Wat heeft u nodig voor een goede show? Niet veel: 

1. Een ruimte waar geen afleiding is van omgevingsgeluiden, zoals bijvoorbeeld auto’s, en waar minimaal 

30 personen publiek kunnen plaatsnemen. 

2. Voldoende stoelen voor de aanwezigen. 

Stoelen: bij voorkeur met rugleuning. Geen matjes, zitzakken of staanplekken. Achterin een zaal kunnen 

eventueel barkrukken op de laatste rij worden neergezet; dan zit het publiek daar iets hoger en hebben ze 

goed zicht op de comedians. 

Opstelling stoelen: zo dicht mogelijk én in een halve cirkel opgesteld bij het de plek waar de comedians 

optreden. Voorbeelden vindt u hier en hier.  

Zomertijd: 

Comedy werkt het beste in een theatersetting waar het publiek in het donker zit en het podium belicht is. 

De belichting wordt door ons geregeld. Wij vragen u ervoor te zorgen dat het buitenlicht niet door de ramen 

heen komt en dat het (nagenoeg) helemaal donker is. Het sluiten van de luxaflex / gordijnen werkt vaak 

afdoende.  

Wintertijd:  

Hier geldt hetzelfde als gedurende de zomertijd. Daarnaast is het een vereiste dat de ruimte een 

comfortabele temperatuur heeft.  

Artiesten: Wij nemen de artiesten mee, maar ze hebben nog wel wat nodig: 

− Een aparte ruimte, of gedeelte van een ruimte, waar ze zich kunnen afzonderen. Afhankelijk van het 

type optreden dat wij verzorgen, is dit een ruimte voor 4 tot maximaal 8 personen. 

Een oude theaterregel is dat het publiek niet vooraf de artiesten te zien krijgt of kunnen aanspreken. 

 

− Voorafgaand, tijdens en minimaal een uur na de voorstelling staat drinken gratis ter beschikking aan de 

comedians. U kunt iets te drinken klaarzetten, consumptiesbonnen geven of de comedians kunnen 

drankjes halen aan de bar (stel uw personeel hiervan op de hoogte). Onder drankjes verstaan wij in 

ieder geval: water, thee, koffie, frisdranken en/of wijn en/of bier (gedistilleerd is optioneel, maar wordt 

door een aantal wel gewaardeerd). 

 

Tot slot nog een aantal belangrijke details: 

Promotie: Bij het promoten van een event vermelden wij altijd onze disclaimer en manifest.  

Indien u zelf de promotie van ons optreden wilt verzorgen, dan kan dat, maar maak mensen alstublieft 

attent op onze disclaimer en manifest door deze te vermelden.  

Disclaimer: Geen kinderen onder de 12 bij de show. Kinderen tussen de 12 en 16 nemen achterin de zaal 

plaats. Ons advies is om kinderen pas vanaf 16+ aanwezig te laten zijn.  

 

Het manifest vindt u op de volgende pagina  

https://youtu.be/BgoRT1ld2Xw
https://youtu.be/pUAHjJbynUE


Hart voor Humor manifest: 

 

1. Het fundament van Hart voor Humor luidt: “Een goede grap en een slechte grap komen voort uit 

hetzelfde, namelijk: de poging om grappig te zijn. Je weet nooit van te voren of iets grappig is vóórdat je 

het hebt gezegd. Wij comedians vechten voor de poging om grappig te mogen zijn.” – Patrice O’Neal (7 

december 1969 – 29 november 2011). 

 

2. Hart voor Humor is opgericht vanuit het idee dat humor en satire vrij moet zijn van censuur om zo de 

vrijheid van expressie- en meningsuiting te beschermen. 

 

3. De comedians van Hart voor Humor zijn het onderling niet altijd eens met elkaar, maar zij vinden het 

belangrijker om te lachen om elkaars verschillen, dan elkaar te verafschuwen. Het standpunt van 

iemand interesseert ons niet, het enige dat wij interessant vinden is of iemand het grappig kan 

verwoorden. 

 

4. Iedere comedian heeft zijn eigen perspectief, dat betekent niet dat een comedian die bij ons op het 

podium staat de ideeën van Hart voor Humor als geheel vertolkt. 

 

5. Het is een live-performance waarbij er geen geluid- of video-opnamen worden gemaakt door het 

publiek. Het optreden dient een safe space te zijn voor de comedians. 

 

We zien elkaar snel! 


